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KouluƩajan opas 
 

Moduuli 4 

Tarpeiden tunnistamistekniikat ja -

meneƩelyt 

 

EsiƩäjän nimi: __________ 

Päivämäärä:__________ 
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Tässä osiossa opit: 

- Miksi arvioida IDD-aikuisten viesƟntätaitoja? 

- Mitkä työkalut ovat hyödyllisimpiä ja miten niitä käytetään? 

Sisältö 

Kun työskentelet IDD-poƟlaiden kanssa, on tärkeää olla Ɵetoinen heidän erityisistä 

toimintatavoistaan, mukaan lukien heidän viesƟntä- ja kielitaitonsa. 

ArvioinƟprosessin tavoiƩeet ovat: 

- kuvata kommunikaaƟo- ja/tai kielivajeƩa ja sen vakavuuƩa suhteessa lapsen yleiseen 

kehitystasoon ja ikään 

- arvioida sanallisia ja sanaƩomia viesƟntätaitoja sekä kielen pragmaaƫsta 

uloƩuvuuƩa 

- antaa ohjeita ympäristön seurantaa, hoitoa ja mukauƩamista varten, joƩa 

helpotetaan henkilön vuorovaikutusta lapsen kanssa ja autetaan häntä ymmärtämään 

ohjeita (esim. visuaaliset apuvälineet, AAC jne.). 

Perinteisessä puheen ja kielen arvioinƟprosessissa arvioidaan seuraavia taitoja: 

Sosiaalinen vuorovaikutus ja viesƟntä Kieli 

- Sosiaalinen moƟvaaƟo 

- EmoƟonaalinen viesƟntä 

- Katseen käyƩö 

- Jäljitelmä 

- Sosiaaliset pelit 

- Preverbaaliset ääntelyt 

- Ekspressiivisen ja vastaanoƩavaisen 

kielen syntyminen/kehiƩyminen 

- ArƟkulaaƟo- ja fonologiset taidot 

- Sanasto 

- Semanƫset näkökohdat 

- Morfosyntaksi ja syntaksi 

- Diskurssitaidot-Pragmaaƫset taidot 
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Perinteisten kielenarvioinƟparistojen standardoidut ja normitetut tesƟt (tuotanto- ja 

ilmaisunäkökohdat) eivät yleensä ole (tai eivät kovin) mukauteƩuja tämäntyyppiseen IDD-

väestöön. Näiden henkilöiden puheen ja kielen arvioinƟ vaaƟi usein mukautuksia laiƩeisiin ja 

tesƟmeneƩelyihin, jotka on irroteƩava normaƟivisesta arvioinnista (Millan, 2005). Kuitenkin 

vain IDD-poƟlaiden kielellisten vahvuuksien ja heikkouksien tarkan profiilin perusteella 

voidaan tunnistaa kieli-intervenƟon tarkat ja asianmukaiset tavoiƩeet ja täyƩää henkilön 

tarpeet (Inserm, 2016). 

Siksi olisi harkiƩava kuvailevampaa kehitysarvioinƟa, joƩa voidaan laaƟa luoteƩava profiili 

IDD-poƟlaiden kyvyistä ja antaa täydellinen kuvaus heidän viesƟntätarpeistaan (Gouyer, 2023). 

Tästä näkökulmasta suunnatut ja puoliksi suunnatut havaintoverkot ovat eriƩäin 

mielenkiintoisia. Ne eivät kuulu tavanomaisiin arvioinƟtyökaluihin, muƩa ne ovat eriƩäin 

hyödyllisiä IDD-henkilön kommunikaaƟoprofiilin määriƩämisessä iästä riippumaƩa ja heidän 

vahvuuksiensa ja heikkouksiensa tunnistamisessa. 

KäyƩämällä ennalta määriteƩyä havaintoverkkoa nämä työkalut mahdollistavat: 

- saada henkilön kommunikaaƟoprofiili, mukaan lukien viesƟnnän ja kielen edellytysten 

käyƩö (esim. katseen käyƩö, yhteinen huomio, osoiƩaminen, jäljiƩely jne.) 

- saada Ɵetoa viesƟntävälineistä (jopa epätavallisista), joita henkilö käyƩää 

ilmoiƩaessaan kieltäytymisestä, Ɵetopyynnöstä, esineestä jne. 

Lisäksi niitä voidaan käyƩää hyvin säännöllisesƟ (ilman test-retest-vaikutusta), mikä 

mahdollistaa Ɵedon saamisen lapsen edistymisestä ja puhe- ja kieliterapiaintervenƟon 

ohjaamisen tarviƩaessa. 

Toinen näiden työkalujen ominaisuus on, eƩä niitä voidaan käyƩää useissa yhteyksissä ja 

useiden ammaƫlaisten toimesta. Etuna on se, eƩä IDD-henkilön viesƟntäkäyƩäytymistä on 

mahdollista verrata useiden ammaƫlaisten kanssa useissa elämänƟlanteissa ja siten todeta 

viesƟntäkäyƩäytymisen vakaus ja toistuvuus. 
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On huomaƩava, eƩä tämäntyyppisen työkalun suurin haiƩa on sen aikaa vievä luonne. 

ViesƟnnällistä käyƩäytymistä on vaikea analysoida livenä, joten videoinƟ on usein tarpeen, ja 

sitä käytetään siƩen kommunikaƟivisen käyƩäytymisen analysoinnin pohjana. 

Havaintoruudukot ovat saatavilla useilla kielillä. Tässä kuvataan kahta niistä tarkemmin. 

Rowlandin viesƟntämatriisi (1990, 1996, 2004) ja verbaalinen käyƩäytyminen - 

virstanpylväiden arvioinƟ- ja sijoitusohjelma (VB-MAPP - Sundberg, 2021). Näiden kahden 

välineen etuna on, eƩä ne on käänneƩy useille kielille ja eƩä ne ovat vapaasƟ käyteƩävissä 

ensin mainitussa kielessä ja suhteellisen edullisia jälkimmäisissä. Perustaltaan ja havaitulta 

kommunikaaƟokäyƩäytymiseltä nämä ruudukot ovat suurelta osin saaneet inspiraaƟonsa 

Wetherbyn ja Pruƫngin viesƟntätoimintojen lueƩelosta (1984).  

ViesƟnnän arvioinnissa voidaan käyƩää myös yhtenäisempiä ja yleisempiä työkaluja. 

Esimerkiksi sosiaalisen kogniƟivisen evavaluoinnin akku (SCEB - Adrien, 2007) ja varhaisen 

sosiaalisen viesƟnnän arvioinƟasteikot (ESPC - Guideƫ &; TourreƩe, 1993). 

 

Wetherbyn ja Pruƫngin lueƩelo viesƟntätoiminnoista 

Wetherbyn ja Pruƫngin lista on toimiva työkalu puheterapiaviesƟnnän arvioinnin 

jäsentämiseen. Sitä voidaan käyƩää havainnoinƟoppaana, jonka tavoiƩeena on tunnistaa 

kommunikaaƟokäyƩäytymisen olemassaolo tai puuƩuminen, niiden esiintymisƟheys, 

intensiteeƫ ja merkitys viesƟntäkonteksƟssa. Se on tarkistuslista, joka sisältää 15 yhä 

monimutkaisempaa ja vaaƟvampaa viesƟntäkäyƩäytymistä. Sen mukauƫ ranskaksi Livoir-

Petersen (1995), joka lisäsi luokituskriteerit. Tätä ruudukkoa voidaan käyƩää analysoimaan 

minkä tahansa IDD-henkilön viesƟntäkäyƩäytymistä iästä riippumaƩa. 

 

 

ViesƟntätoiminto Kuvaus 
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ObjekƟn pyyntö Teko tai suullinen tuotanto, jota käytetään pyytämään konkreeƫsta 
esineƩä tai henkilöä, joka ei välƩämäƩä ole läsnä.  

Lapsi puhuƩelee henkilöä tai on kiinnostunut esineestä. 

Toimintapyyntö Teko tai suullinen tuotanto, jota käytetään pyytämään jotakuta 
suoriƩamaan toiminto (mukaan lukien avun pyytäminen, toimet, 
joihin liiƩyy toinen henkilö tai ne, jotka yhdistävät henkilön ja 
esineen). 

Lapsen pyyntö koskee esineƩä ja/tai henkilöä.  

Sosiaalisen ruƟinin pyyntö AkƟ tai suullinen tuotanto pyysi jotakuta aloiƩamaan tai jatkamaan 
leikkisää sosiaalista vuorovaikutusta. Tämä erityinen 
toimenpidepyyntö sisältää lapsen ja toisen henkilön välisen 
vuorovaikutuksen. Lapsen pyyntö koskee esineƩä ja/tai henkilöä. 

Luvan pyytäminen Teko tai suullinen tuoƩaminen, jota käytetään pyytämään joltakulta 
lupaa toimen suoriƩamiseen. Lapsen pyyntö koskee esineƩä ja/tai 
henkilöä. 

Tietojen pyytäminen Suullinen tuotanto ymmärsi jotain esineestä tai tapahtumasta. 
Sisältää kysymyksiä, kuten "mitä? " kuinka? "Milloin?" ja "Miksi? 
kysymyksen intonaaƟolla. Lapsi puhuu henkilölle ja odoƩaa 
vastausta. 

ProtesƟ Teko tai suullinen tuotanto, jota käytetään pyytämään jotakuta 
lopeƩamaan ei-toivoƩu toiminta. Tähän sisältyy kolmannen 
osapuolen toiminnan vastustaminen ja tarjotun kohteen 
hylkääminen. Lapsi tähtää johonkin esineeseen (tai tapahtumaan) 
ja/tai henkilöön ja odoƩaa vastausta. 

Muiden tunnustaminen Toimi suullisena tuotantona, jolla osoitetaan toiselle henkilölle, eƩä 
Ɵedät hänen olevan läsnä. Tämä sisältää tervehdykset, puhelut ja 
keskustelussa käytetyt keinot kohteliaisuuden ja ihmisten välisten 
suhteiden osoiƩamiseksi. Lapsi puhuƩelee henkilöä, ei objekƟa 

Toiminta huomion 
heräƩämiseksi 

Teko kiinniƫ jonkun huomion itseensä. Tämä teko on ele, johon voi 
liiƩyä tai olla liiƩymäƩä esine tukena tai äänellinen/sanallinen 
säestys huomion kiinniƩämiseksi käyƩäytymisen syyhyn. 
Ensimmäinen teko voi olla tahaton, muƩa lapsi toistaa sen, kun hän 
ymmärtää, eƩä hän heräƩää jonkun huomion tekemällä niin. Lapsi 
puhuƩelee henkilöä, ei esineƩä. 
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Kommentoi muille Teko tai suullinen tuotanto, jota käytetään ohjaamaan jonkun 
huomio esineeseen tai tapahtumaan. Tämä sisältää osoiƩamisen, 
näyƩämisen, kuvaamisen, ƟedoƩamisen ja nimeämisen 
vuorovaikutuksessa. Lapsi suuntaa kiinnostuksensa esineeseen tai 
tapahtumaan ja puhuƩelee aikuista. 

Kommentoi itsellesi Suullinen tuotanto, jota käytetään ohjaamaan omaa toimintaa 
äänellisesƟ tai sanallisesƟ; ÄänentuoƩo edeltää tai on 
samanaikaista lapsen motorisen käyƩäytymisen kanssa. 

Lapsi ei puhuƩele aikuista, vaan on kiinnostunut esineestä tai 
tapahtumasta 

Nimeäminen Teko tai suullinen tuotanto, jota käytetään keskiƩämään oma 
huomio esineeseen tai tapahtumaan tunnistamalla viiƩaaja. Lapsi ei 
puhuƩele henkilöä, vaan on kiinnostunut esineestä tai 
tapahtumasta. 

Laulun säestys Mikä tahansa ääntely tai suullinen tuotanto, jota käytetään 
esineiden tuƩuihin toimintamalleihin? Tämä sisältää äänitehosteet 
ja rituaaliset äänet, jotka tuotetaan samanaikaisesƟ lapsen 
motorisen käyƩäytymisen kanssa. Lapsi ei puhuƩele henkilöä, vaan 
on kiinnostunut esineestä. 

EmoƟonaalinen reakƟo Mikä tahansa teko tai suullinen tuotanto, joka ilmaisee 
emoƟonaalisen reakƟon tapahtumaan tai Ɵlanteeseen. Tämä 
sisältää huudahdukset ja yllätyksen, mielihyvän, turhautumisen tai 
tyytymäƩömyyden ilmaisut, jotka ilmenevät väliƩömäsƟ 
tapahtuman jälkeen. Lapset eivät välƩämäƩä puhuƩele henkilöä; 
He voivat yhtä hyvin olla kiinnostuneita esineestä tai tapahtumasta. 

ReakƟo konteksƟin Mikä tahansa äänituotanto, jonka lapsi tekee tutkiessaan esineƩä tai 
kehon osaa tai reagoidessaan siihen. Aikomus kommunikoida ei ole 
ilmeinen, muƩa lapsi keskiƩää huomionsa 
esineeseen/ruumiinosaan ja näyƩää reagoivan siihen. Tämä voi olla 
koulutusta tai itsensä sƟmuloinƟa. Se ei kohdistu henkilöön, vaan 
keskiƩyy esineeseen tai kehon osaan. 

Ääntely tai sanallistaminen, 
joka ei liity Ɵlanteeseen 

Mikä tahansa äänituotanto, joka tehdään, kun lapsen huomio ei 
kohdistu esineeseen tai henkilöön. Aikomus kommunikoida ei ole 
ilmeinen. Se voi olla yksinkertaisesƟ koulutuksen tai itsesƟmulaaƟon 
funkƟo. Lapsi ei puhuƩele henkilöä eikä keskity esineeseen. 
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ViesƟnnän matriisi  

Rowlandin CommunicaƟon Matrix (1990, 1996, 2004) keskiƩyy ekspressiivisen viesƟnnän 

alkuvaiheisiin seitsemällä tasolla. Sen avulla IDD-lapset voidaan sijoiƩaa tyypillisillä 0–24 

kuukauden ikäisillä lapsilla havaiƩuihin viesƟntävaiheisiin. 

 

hƩps://www.communicaƟonmatrix.org 

Arvioinnin kohteet: 

- ViesƟnnän alkuvaiheessa toimivat henkilöt. 

- Henkilöt, jotka käyƩävät mitä tahansa viesƟntämuotoa, mukaan lukien esisymboliset 

muodot tai täydentävä ja vaihtoehtoinen viesƟntä (AAC). 

Kliiniset tavoiƩeet: 

- AuƩaa perheitä ja ammaƫlaisia ymmärtämään helposƟ viesƟnnän Ɵlaa, edistymistä ja 

tarpeita kaikille, jotka toimivat viesƟnnän alkuvaiheessa tai käyƩävät muita viesƟntämuotoja 

kuin puhumista tai kirjoiƩamista. 

- MääriƩää monimutkaisten viesƟntätarpeiden omaavan henkilön kommunikaaƟoprofiili 

- Henkilön kommunikaaƟokyvyn pitkiƩäisseurannan suoriƩaminen. 

Pätevät ammaƫlaiset: 

Puheterapeutit - Erityisopettajat ja kaikki ammattilaiset, jotka työskentelevät monimutkaisten 

viestintätarpeiden kanssa 

Mitä viestintätaitoja arvioidaan? 

- Kieltäytyminen 

- Halu saada jotain 

- Aikomus osallistua sosiaaliseen vuorovaikutukseen 
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- Tietojenvaihto (antaminen ja vastaanottaminen) 

Mitä kommunikaatiokäyttäytymisen luokkia arvioidaan? 

- Kehon liikkeet: koko keho, pää, kädet ja jalat 

- Ilmeet: hymy, kulmakarvat ja irvistys 

- Varhaiset äänet: huutaminen, huutaminen, nauraminen ja itku 

- Katseen suunta: katso jotakuta tai jotain 

- Yksinkertaiset eleet: ohjaa käsiä, kosketa henkilöä, kurkota henkilöä tai esineƩä tai tartu 

häneen 

- ConvenƟonaaliset eleet ja ääntelyt: pudista päätä ei/kyllä, sano hyväsƟt, osoita haluƩua 

esineƩä jne. 

-  Konkreeƫset symbolit: 2D ja 3D, joilla on selkeä havainnollinen/fyysinen samankaltaisuus 

niiden esineiden kanssa, joihin ne viiƩaavat, ikoniset eleet 

- AbstrakƟt symbolit: puhutut/allekirjoitetut/kirjoitetut sanat, pistekirjoitus 

- Kieli: vähintään 2 symbolin yhdistelmä. 

 

Verbaalinen käyƩäytyminen – virstanpylväiden arvioinƟ- ja sijoitusohjelma (VB-MAPP)  

VB-MAPP (Sundberg, 2021) on työkalu, joka perustuu Skinnerin toiminnalliseen 

lähestymistapaan verbaaliseen käyƩäytymiseen, sovelletun käyƩäytymisanalyysin (ABA) 

periaaƩeisiin ja kommunikaƟivisen kehityksen vaiheisiin. Sitä voidaan käyƩää määriƩämään 

monimutkaisista viesƟntätarpeista kärsivän henkilön kommunikaaƟoprofiili ja seuraamaan 

henkilön kommunikaaƟokykyä pitkiƩäin. 

 

Sundberg, M. (2021) – englanninkielinen työkalu 

(ranskankielinen käännös) 

Arvioinnin kohteet: 
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- Henkilöt, joilla on auƟsmikirjon häiriö, käyƩäytymishäiriö tai älyllinen kehityshäiriö 

 

Kliiniset tavoiƩeet: 

- MääriƩää monimutkaisten viesƟntätarpeiden omaavan henkilön kommunikaaƟoprofiili 

- Henkilön kommunikaatiokyvyn pitkittäisseurannan suorittaminen. 

Pätevät ammaƫlaiset: 

Puheterapeutit - Erityisopettajat ja kaikki ammattilaiset, jotka työskentelevät monimutkaisten 

viestintätarpeiden kanssa 

Mitä kommunikaatiotaitoja arvioidaan? 

- Ymmärrys 

- Tuotanto 

Mitä kommunikaatiokäyttäytymistä arvioidaan? 

- Skinnerin käyttäytymisfunktionaalisessa analyysissä kuvatut verbaaliset käyttäytymiset: 

MAND - TAHDIKKUUS - INTRAVERBAALINEN 

o MAND: halutun vahvistimen pyytäminen. 

o TACT: esineiden, toimien ja tapahtumien nimeäminen tai tunnistaminen jne. 

o INTRAVERBAALINEN: kysymyksiin vastaaminen tai keskustelut 

 

Sosiaalisen kogniƟivisen arvioinnin akku (SCEB) 

SCEB (Adrien, 2007), erityisesƟ sosioemoƟonaalinen osa, joka arvioi ilmeikästä kieltä, 

vastaanoƩavaa kieltä, yhteistä huomiota, eleiden jäljitelmiä ja äänen jäljitelmää. 
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Kliiniset tavoiƩeet: 

- Lapsen kehityksen heterogeenisyyden 

tarkentamiseksi: mitkä ovat vahvuudet ja 

heikkoudet ? 

- Tarkan kliinisen intervenƟo-ohjelman 

laaƟminen 

- Kehityspolun ja o kehitysprofiilin 

määriƩäminen: edistyminen ja 

pysähtyminen kehityksessä. 

- Luoda pohja vuoropuhelulle perheiden ja 

muiden ammaƫlaisten kanssa. 

Pätevät ammaƫlaiset: 

(neuro)lastenlääkärit – (neuro)psykologit – 

puhe- ja kieliterapeuƟt  

SCEB-vaa'at  

Adrien, J.L. (2007) 

21 kuukaudesta 10 vuoteen 

Lapsille, joilla on: 

- AuƟsmispektrin häiriö 

- KäyƩäytymisen kehityshäiriö 

- Älyllinen kehityshäiriö 

 

16 kehitysasteikkoa – 2 verkkotunnusta 

 

 

Mitä eri asteikot miƩaavat? 

Cognitive 
development

Socio-
emotional skills
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Varhaiset sosiaalisen viesƟnnän asteikot (ESPC)  

ESPC (Guideƫ &; TourreƩe, 1993, 2009) tarjoaa Ɵetoa henkilön vuorovaikuƩeisesta roolista 

(ylläpito, aloitus, vastaus), vuorovaikuƩeisesta toiminnasta (sosiaalinen vuorovaikutus, 

yhteinen huomio, käyƩäytymisen säätely) ja kehitystasosta (yksinkertainen, monimutkainen, 

tavanomainen, symbolinen). 

Asteikot esiƩävät 23 viesƟntäƟlanneƩa, joiden tarkoituksena on saada aikaan käyƩäytymistä 

aikuisen ja lapsen välillä. 

Cognitive scale

Self image

Symbolic play

Object-relation schemata

Operational causality

Means/Aims

Spatial relations

Object permanence

Socio-emotional scale

Behavioral regulation

Social interactions

Joint attention

Expressive language

Comprehensive language

Vocal imitation

Gesture imitation

Affective relation

Emotional expression
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Kliiniset tavoiƩeet: 

- Arvioida viesƟntää ja kieltä varhaisen 

diagnoosin näkökulmasta 

- Kielen ja viesƟnnän puuƩeiden ja 

toimintahäiriöiden tunnistaminen ja 

esineellistäminen 

- Kehityspolun ja o kehitysprofiilin 

määriƩäminen: edistyminen ja 

pysähtyminen kehityksessä. 

Pätevät ammaƫlaiset: 

(neuro)lastenlääkärit – (neuro)psykologit – 

puhe- ja kieliterapeuƟt  

ESPC  

Guideƫ &; TourreƩe (2009) 

3-30 kuukauƩa  

Lapsille, joilla on: 

- Kommunikoiva viive 

- Kommunikoiva toimintahäiriö 

- AuƟsmi 

 

3 verkkotunnusta ja 23 ƟlanneƩa 
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