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KouluƩajan opas 
 

Moduuli 6  
Monimutkaiset viestintävälineet 

 

 

 

 

 

 

EsiƩäjän nimi: __________ 

Päivämäärä:__________ 
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Sanasto 

Kirjallisuudessa kerrotaan, eƩä IDD-lapset oppivat samat ensimmäiset sanat kuin 

neurotyypilliset lapset (BarreƩ & Diniz, 1989; Chapman, 2006; Mervis & Bertrand, 1995b) ja 

soveltaa samoja strategioita uusien sanojen hankkimiseen (Chapman et al., 1990; Mervis & 

Bertrand, 1994, 1995a). 

Ilmeisin prosessi sanaston kehityksessä on lapsen tuoƩamien sanojen määrän kasvu. Lukuisat 

tutkimukset ovat tarkastelleet neurotyypillisten lasten tuoƩamien sanojen määrää eri 

ikäryhmissä. Ne osoiƩavat, eƩä pienet lapset oppivat perussanaston hyvin nopeasƟ. 12 

kuukauden iässä lapsi tuoƩaa keskimäärin 3 tai 4 sanaa, 18 kuukauden kohdalla 90 sanaa, 2 

vuoden kohdalla 320 sanaa ja 30 kuukauden kohdalla 570 sanaa (Fenson et ai., 1994); 

AlƟstuminen yksiƩäisille sanoille voi helpoƩaa varhaista leksikaalista kehitystä. Yleensä 

ensimmäiset sanat hankitaan hitaasƟ, keskimäärin yhdestä kolmeen uuƩa sanaa viikossa. Kun 

lapsi Ɵetää 20-40 sanaa, noin 18-20 kuukauden iässä, tapahtuu sanaston spurƫ ja uusien 

sanojen hankintanopeus kasvaa ja kiihtyy yhtäkkiä, niin eƩä tänä aikana lapsi oppii 8 tai 

enemmän sanaa viikossa (Bassano, 2000). 6-vuoƟaana lapsi on tuoƩanut noin 14 000 sanaa. 

Siitä lähƟen opitaan 3 000 sanaa joka vuosi noin 17-vuoƟaaksi asƟ. Aikuisena tuoƩava sanasto 

koostuu 20 000–50 000 sanasta (Clark, 1995). 

Vaikka ensimmäiset sanat esiintyvät neurotyypillisillä lapsilla ja IDD-lapsilla suunnilleen 

samassa henkisessä iässä, vasta myöhemmin viive laajenee jälkimmäisessä, mikä johtaa 

meidät pitämään heidän leksikaalista kehitystään hidastuneena ja epätäydellisenä versiona 

normaalista kehityksestä (Chapman, 2006). Esimerkiksi näyƩää siltä, eƩä vain 10% Downin 

oireyhtymää sairastavista lapsista tuoƩaa ensimmäisen sanansa yhden vuoden iässä, ja suurin 

osa alkaa puhua vasta 2 vuoden iän jälkeen, koska yksilöiden välinen vaihtelu on suurta 

(Berglund ym., 2001). Vaikka Downin oireyhtymää sairastavien lasten leksikaalinen kehitys on 

viivästynyt, se noudaƩaa samaa kehityspolkua kuin neurotyypillisten lasten (Rondal & 

Comblain, 1999). Sanaston ymmärtämisen kannalta ƟeƩy määrä nuoria voi jopa osoiƩaa yhtä 



  

 

 COM-IN KA220-VET-
9A87A6EF © is licenced 
under CC BY-NC-SA 4.0. 

 

suurta tai parempaa suorituskykyä kuin normotyypilliset saman henkisen iän lapset (Chapman, 

2006).  

Leksikaalisen räjähdyksen ilmiö, joka on merkki sanaston kasvusta noin 18-24 kuukaudessa 

normaalisƟ kehiƩyvillä lapsilla, vaikuƩaa älylliseen vammaisuuteen ja viivästyy ajoissa. 

Tutkimusten mukaan se voidaan tunnistaa lapsilla, joilla on Downin oireyhtymä noin 30 

kuukauden iässä tai myöhemmin, noin 5-6 vuoden iässä (Oliver & Buckley, 1994).  

Sanavaraston kasvu on siis vähäisempää kuin keskimääräisellä lapsella, ja yli 50 prosenƟssa 

tapauksista keskivaikeasƟ kehitysvammaiset lapset eivät riko 50 sanan sanavarastorajaa ennen 

4 vuoden ikää (Berglund et al., 2001). Todellista edistystä voidaan siis havaita vasta 3–4 vuoden 

iässä. Näiden Ɵetojen valossa näyƩää siltä, eƩä uusien sanojen omaksumisnopeus IDD-lapsilla 

ei ole sama kuin normaalisƟ kehiƩyvillä lapsilla. Näiden kahden ryhmän kehityskäyrät 

erkanevat vähitellen ja ero kasvaa vuosien miƩaan yksilöiden välisen suuren vaihtelun 

yhteydessä. Tämän seurauksena heidän leksikaalinen kantansa on alhaisempi kuin heidän 

ikäisensä normaalissa kehityksessä, joka on soviteƩu henkisen iän tai kielellisen iän perusteella 

(Zampini & D'Odorico, 2011) . 

 

Kuten yllä olevasta kuvasta käy ilmi, näyƩää siltä, eƩä IDD-lapsilla uusien sanojen 

omaksumisen nopeus ei ole sama kuin normaalisƟ kehiƩyvillä lapsilla.  
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Kronologista ikää enemmän henkinen ikä on olennainen seliƩävä muuƩuja kehitysvammaisten 

leksikaalisen kannan kehityksessä (BarreƩ & Diniz, 1989; Roberts et ai., 2007). Itse asiassa 

viime vuosikymmeninä tehdyt eri tutkimukset ovat osoiƩaneet, eƩä ekspressiivisen sanaston 

koon ja IDD-lasten kronologisen iän välillä ei ole korrelaaƟota, mikä viiƩaa siihen, eƩä 

ekspressiivisen sanaston ja elämänkokemuksen tai yksinkertaisen biologisen kypsymisen välillä 

ei ole lineaarista suhdeƩa. 

Toisaalta vastaanoƩosanaston koko korreloi sekä henkisen iän eƩä kronologisen iän kanssa, 

kuten Faconin et al. (Facon et ai., 2002; Facon, Nuchadee, et ai., 2012; Facon et ai., 2016). Tämä 

viiƩaa siihen, eƩä kehitysvammaisten ihmisten elämänkokemus, riippumaƩa eƟologiasta, lisää 

mahdollisuuksia laajentaa leksikaalisen kannan vastaanoƩavaa puolta, vaikka akƟivinen haku 

muisƟsta tuotantotarkoituksiin olisi edelleen puuƩeellista. 

Leksikaalisen hankinnan alkuvaiheessa IDD-lasten käyƩämät sanat ovat suhteellisen 

samanlaisia kuin neurotyypillisten lasten käyƩämät sanat. Esimerkiksi Downin oireyhtymää 

sairastavien lasten ja neurotyypillisten lasten tuoƩamilla 50 ensimmäisellä sanalla on sama 

viitesisältö, eli heidän ympärillään olevien ihmisten, eläinten, lelujen, keiƫövälineiden, ruoan 

ja juoman nimet sekä päiviƩäisiin ruƟineihin ja toimintoihin liiƩyvät sanat (Clark, 1995). 

Neurotyypilliset ja Downin oireyhtymän lapset hankkivat ensin esineiden nimet, jotka ovat 

"dynaamisesƟ liikkuvia tai kykeneviä liikkumaan" (ihmiset, eläimet, ajoneuvot jne.), SiƩen 

esineiden nimet, joita he voivat manipuloida (lelut, vaaƩeet) ja lopuksi ruumiinosien nimet. 

Uusien sanojen lisääminen sanastoon osuu samaan aikaan kunkin semanƫsen alueen 

kehityksen ja organisoinnin kanssa. 

Näiden "sisältösanojen" (substanƟivit, adjekƟivit, verbit ja adverbit) lisäksi sanastossa on 

oltava myös funkƟosanoja tai "suhteellisia" termejä (preposiƟoita, arƟkkeleita, konjunkƟoita 

jne.), Joilla on tärkeä rooli syntaksin rakentamisessa. Tämäntyyppisen sanaston erityispiirre on 

se, eƩä se koostuu yksinomaan sanoista, joiden tehtävänä on osoiƩaa kahden esineen, 

henkilön tai tapahtuman välinen suhde, erityisesƟ Ɵlan tai ajan suhteen. Niiden hankkiminen 
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on hitaampaa ja viivästyneempää IDD-lapsilla, koska heidän ymmärtämisensä vaaƟi 

monimutkaisempia kogniƟivisia edellytyksiä (Facon, Magis et ai., 2012). 

 

Sanastotarpeet henkilölle, jolla on heikot viesƟntätaidot 

IDD -henkilön yleinen viesƟntäkyky on tärkeä tekijä, joka Ɵimille (terapeuƟt, opeƩajat jne.) on 

oteƩava huomioon valiƩaessa sanastoa AAC -työkaluun. 

Henkilöt, joilla on syvä ja vaikea IDD, eivät pysty luomaan omaa sanastoaan. Heidän on 

tyydyƩävä muiden valitsemaan sanastoon. 

On oteƩava huomioon kahdenlaisia sanastoja: 

- KommunikoinƟin tarviƩava sanasto – ydinsanasto, 

- Kielitaidon kehiƩämiseen tarviƩava sanasto – reunasanasto. 

Keskeinen sanasto 

Ydinsanasto on niin kutsuƩu, koska se on olennaista ilmaista henkilön perustarpeet. 

Ydinsanat ovat pieni joukko yksinkertaisia sanoja, jotka muodostavat 80% jokapäiväisessä 

viesƟnnässä käytetyistä sanoista (katso esimerkkejä hƩp://corevocabulary.weebly.com). 

Ydinsanasto rajoiƩuu joukkoon eriƩäin hyödyllisiä sanoja. Si se koostuu pronomineista (minä, 

sinä jne.), verbeistä (syödä, juoda, nukkua jne.), kuvaajista (kuuma, kylmä jne.) ja preposiƟoista 

(sisään, päälle jne.). Ydinsanasto sisältää hyvin vähän substanƟiveja. 

Ydinsanasto on järjesteƩy konteksƟn mukaan siten, eƩä sanat ovat käyteƩävissä tarviƩaessa. 

ViesƟntätaulut: 

- sisältää sanastoa, jota käytetään aterioihin, pukeutumiseen, wc: hen, harrastuksiin jne. 

- sijoitetaan paikkaan, jossa toiminta tapahtuu. 
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Fringe-sanasto 

AAC -työkalu voi sisältää sanastoa, joka on vielä tuntematon tai jota henkilö ei käytä. Tätä 

sanastoa ei todellakaan valita sen toiminnallisen tarpeen vuoksi Ɵetyssä Ɵlanteessa, vaan 

koska se voi olla hyödyllinen sanaston ja kielen kehityksessä. 

Yleensä katsotaan, eƩä reunasanasto sisältää erilaisia sanaluokkia, jotka voidaan yhdistää 

muodostamaan monimutkaisempi merkitys: 

- substanƟivit (esim. henkilö, sijainnit, esineet), 

- vertaileva (esim. vähemmän kuin, parempi jne.), 

- yleiset verbit (esim. tehdä, antaa, oƩaa jne.), 

- Ɵetyt verbit (esim. syödä, juoda, nähdä jne.), 

- emoƟonaaliset sanat (esim. surullinen, onnellinen, vihainen jne.) 

- sanat, jotka ilmaisevat affirmaaƟota tai negaaƟota (esim. kyllä, ei, ei jne.) 

- sanat ilmaisevat toistumisen tai lakkaamisen (esim. lisää, lopeta jne.) 

- henkilöihin viiƩaavat erisnimet ja pronominit – erisnimiä voidaan käyƩää myös 

omaisuuden merkitsemiseen (esim. minun sijastani),  

- yksiƩäiset adjekƟivit (esim. lämmin/kuuma, puhdas jne.) ja toisella kerralla niiden 

vastakohdat 

- päävärit (valkoinen, musta, keltainen, sininen ja punainen), jotka ovat 

yksinkertaisimpia, 

- perusasetukset. 
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