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Objetivos de aprendizaje

Al final de la seccion, comprendera:

- Como interviene la mirada en situaciones comunicativas.
-y por qué la mirada es muy importante.

Contenido

La mirada es uno de los medios importantes involucrados en la comunicacién. Es el acto de
mirar, atentamente o no. Durante una interaccion cara a cara entre dos personas, ambas se
miran e intercambian diferentes sefales entre las que se encuentra la mirada. Por un lado,
con la mirada percibimos informacién de nuestros interlocutores vy, por otro lado, nuestra
mirada indica a nuestros interlocutores a qué prestamos atencion. Ademas, los ojos en la
expresion facial también contribuyen a indicar cémo nos sentimos, nuestro estado emocional.

Mutual gaze

NB: La ilustracién esta generada por inteligencia artificial.

El seguimiento de la mirada, también Ilamado atencidon visual conjunta, corresponde a la
capacidad del nifio de seguir la mirada de otra persona hacia un objeto o evento (Butterworth
& Cochran, 1980) . Esta capacidad emerge al final del primer afio de vida (Corkum & Moore,
1995) y es un precursor importante para el desarrollo de la atencion conjunta (D'Entremont
etal.,, 1997).
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Varios estudios han identificado un vinculo entre el seguimiento de la mirada y la adquisicidn
del lenguaje (Bruner, 1983; Mundy y Gomes, 1998; Tomasello, 2003) . Durante la interaccion,
el companero nombra los objetos que estd mirando y el nifo sigue su mirada para identificar
el objeto nombrado. Asi, el nifio utiliza la mirada como una sefial relevante para

asociar una etiqueta verbal con un objeto. Esta capacidad de seguir la mirada
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de los demas se subdivide en dos componentes: (1) seguir la direcciéon de la mirada y (2)
procesar visualmente el objeto que se mira (Okumura et al., 2017) . Es decir, seguir la
direcciéon de la mirada permite que el nifio procese el objeto que mira y que esta capacidad
influya en el desarrollo del vocabulario expresivo del nifo. Ademas, la mirada del nifio, y en
particular la alternancia de mirada entre el interlocutor y un objeto o evento, indica que el
nifio tiene la intencién de comunicarse (Camaioni et al., 2004) .

La atencidén conjunta ocupa un lugar especial en el desarrollo comunicativo del nifio. Toma la
forma de episodios de intercambio triadico entre el nifo, el interlocutor (generalmente un
padre) y un objeto o evento (Tomasello, 2003) .

Joint attention =
triadic situation

En este contexto, la atencidn conjunta es precursora de sefialar, intencionalidad y lenguaje
(Kristen et al., 2011) . Mas alld de la simple mirada mutua inicial entre nifio y adulto, la
atencién conjunta es un comportamiento mds elaborado dividido en tres componentes
principales (Beuker et al., 2013) : (1) el nifio alterna su mirada entre el objeto y su pareja para
atraer la atencién de su pareja hacia el objeto, (2) el nifio sigue la mirada de su pareja o la
direccion que sefiala hacia un objeto, y (3) el nifio dirige la atencién de su pareja hacia un
objeto o evento con intencién comunicativa.

1 - Mutual gaze 2 - Initiating joint attention

3 - Joint attention response 4 - Maintaining joint attention
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NB: La ilustracidn estd generada por inteligencia artificial.

El inicio de la conducta de atencidn conjunta se retrasa en los bebés con TID (Greenwald y
Leonard, 1979; Smith y von Tetzchner, 1986) . En general, existen dificultades para coordinar
su atencidn con la de su pareja. Esto conduce a una mala alternancia en el foco de atencién
entre un objeto y la pareja (Sigman et al., 1999) .
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